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Pomérné ¢asto dostavam e-maily, ve kterych stoji asi toto: ,,Némecky jsem se ucil(a) na zakladce a pak na stredni,
pak jsem si dal(a) na nékolik let pauzu a ted, kdyZ mdam néco rict, tak to teda viibec nejde.“

Poznavate se? Taky se nemiiZete vymacknout a kdyZ mate néco rict, dostavate se do faze ,eeee.... ich..... eeee.... hmmm...
bin.... eeee...” V e-mailech pak Casto dodavate, Ze to tam v hlavné asi nékde jesté mate a presné vite, Ze jste se ....
(urcitou gramatiku nebo slovicka) kdysi davno ucili a ted’ byste do toho znovu chtéli naskocit. Jak ja vam rozumim!

Hned na ivod vAm musim rict: vaSe situace je uplné normalni! Pokud jste se kdysi davno ucili némecky, pak némcinu
ale na par let odsunuli k ledu, je dost mozné, Ze osvézeni vaSich zaprasenych znalosti a rozmluveni se bude zprvu
trochu bolet. Vérim ale, Ze se do toho nejpozdéji za par tydni zase hezky dostanete ©

V tomto materialu vam nabizim 9 nejefektivnéjSich metod, které byste pri uCeni jazyka rozhodné méli vyzkouset!
Tyto metody najdete ve 3 kategoriich - MLUVENI, POSLECH, CTENI TEXTU. Ze zkuSenosti vim, Ze pravé tyto oblasti
délaji pti uceni nejvétsi problém.

Zaroven se citim povinna vam sdélit, Ze vdim némcina opravdu nenaskace do hlavy jen tak. Pokud si tento eBook jen
prectete, odlozite a Zadnou z navrhovanych metod nikdy nevyzkousite, pravdépodobné se na vaSich znalostech
némciny nic nezméni. Je opravdu treba jit némciné naproti!

Pokud se vdm material bude libit, budu moc rada, kdyz ho doporucite i ostatnim némcinarskym fandiim a poslete je
pirimo na mé stranky www.michaelaskopalova.cz. Za kazdého jazykového nadSence jsem velmi vdécna! Predem srde¢né
dékuji!

Tak, pripraveni se do toho naplno vrhnout? ;)
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http://www.michaelaskopalova.cz/

POSLECH

Ur¢ité to znate sami: chodite do jazykovky, kde trénujete modelové situace jen s Cechy ¢i Slovaky na stejné jazykové
urovni, vase vyucujici je ceského ptivodu s pocesténou némeckou vyslovnosti a vam ptipada, Ze s némcinou nemate
problém. KdyZ vam ale vyucujici zapne poslech, kde mluvi rodili mluvci (a nedej boZe jesté z Rakouska nebo ze
Svycarska), polije vas horky pot a najednou mate pocit, Ze nerozumite ani tuk. P¥izvuk, rychlost mluvy, hovorova reé¢
nebo spousta novych slovicek - to jsou strasaci, ktefi nam maji ukazat, Ze je poslech rodilych mluv¢ich opravdu tieba

trénovat.

Jak na to?

v PODCASTY

Casto jezdite autem a poslouchate radio, kde hraji poiad to samé? Co takhle vyuzit tento ¢as ve sviij prospéch a
stahnout si par podcastii (= mp3 NAHRAVEK) k témattim, ktera vas aktualné zajimaji? Samozfejmé nemusite stahovat
jen podcasty tykajici se aktualnich spoleCenskych témat. Milovnici knih a beletrie si mlizou stahnout celé AUDIOKNIHY.
Prosim nepanikafte, kdyz na za¢atku budete rozumét jen ¢tvrtiné. Casem se z tohoto mala stane polovina a zanedlouho
vétSina. Chce to jen vytrvalost a Cas...

Podcasty miiZete zdarma stahovat na platforméch:

> playerfm

» podcast.de
» Deutsche Welle

nebo vyzkouset tireba
> Radio Prag
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https://player.fm/
https://www.podcast.de/
http://www.dw.com/de/deutsch-lernen/video-thema/s-12165
http://www.radio.cz/de/rubrik/gesagt/tschechisch-slowakische-falsche-freunde

v HUDBA

Opét metoda, ktera se da krasné skloubit s jizdou autem, tramvaji, sportem nebo tfreba domacimi pracemi. Nejen na
youtube, ale i na platformach jako Napster nebo Spotify najdete nepreberné mnoZstvi némecky zpivajicich autort.
Zkuste si stdhnout par alb a zaposlouchejte se, co dany interpret zpiva. Neberte prosim hudbu ale jen jako jakousi
kulisu, kterou vlastné viibec nevnimate. Doporucuji se opravdu SOUSTREDIT NA TEXT, poslouchat a snaZit se
rozkliCovat nejen text, ale i jednotliva slova. Pokud si chcete pobrukovat spolu s interpretem, staci zadat na youtube
nazev pisnic¢ky + lyrics/text a miZete zkontrolovat, jestli opravdu rozumite tomu, co dany umélec zpiva. Zaroven si
miiZete vyhledat a pieloZit neznama slovicka.

Ze kromé Rammstein a Neny %24dné némecké interprety neznate? Tady mate né&kolik tipii z aktualni hudebni scény:

Clueso

Revolverheld

Sportfreunde Stiller

Namika

Adel Tawin « > I I »
Mark Forster

Peter Fox

Wir sind Helden
Cro

VVVVVVVYVYYY

Rucim za to, Ze se touto metodou naucite spoustu slovicek a frazi, ktera byste v ucebnicich jen tézko hledali.
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v FILMY

R4di byste se podivali na néjaky némecky film, nemate ale tuseni KDE ho najit a JAKE némecké filmy viibec stoji za
zhlédnuti?
V tomto obsahlém ¢lanku >> najdete nékolik tipti na skvélé némecké filmy.
Najit je pak mliZete na
» Amazonu - tam si je miZete koupit nebo vyplijcit za par Supt
» iTunes - velmi podobny systém amazonu
nebo
» movie4k - tady pozor! Jedna se totiZ o streamovaci a tudiZ i trochu nelegalni platformu, kde najdete obrovské

mnozstvi (nejen) némeckych filmi a serialt. V pripadé nelegdlniho streamovani je to ale samoziejmé jen a pouze
na vasi zodpovédnost ;)

JAK S FILMY PRACOVAT?
Na filmy se divejte VYHRADNE V ORIGINALE a umoZnéte si tak byt s némcinou aspoii v pasivnim kontaktu.

> Pokud jste zacatecnici, dohledejte si k filmu c¢eské titulky. Na titulky.com je jich spousta.

» Pokud jste mirné pokrocili, zapnéte si u filmu némecké titulky. Pokud néjakému klicovému slovu nerozumite,
zastavte film a sloviCko si najdéte v prekladaci.

» Pokud jste pokrocili, sledujte rozhodné bez titulkd. Pokud néjakému slovu nerozumite, zkuste odvodit, jak se
slovo piSe a nasledné si dohledat jeho vyznam ve slovniku.
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http://michaelaskopalova.cz/nemecke-filmy/

MLUVENI

Vite, jak se nautite nejrychleji mluvit némecky? MLUVENIM! Mluvit se ¢tenim ani poslechem opravdu nenaudite.
Ctenim a poslechem si totiZ trénujete pasivni znalost jazyka, mluveni patii ale k tém aktivnim. Proto se rozmluvite
opravdu jen mluvenim! J4 vim, na zacatku se ¢loveék Silené zapoti a ma chut se zahrabat deset metrii pod zem. KdyZ se
ale dostanete pres tyto pocity a za¢nete brat mluveni jako zabavu, pri které se néco nového ucite, zacnete se posouvat
mnohem rychleji!

v ZACNETE MLUVIT SAMI SE SEBOU

Chcete vyzkousSet, kolik slovicek si jeSté pamatujete, stydite se a nechcete, aby vam u toho nékdo asistoval? Zac¢néte si
povidat sami pro sebe a jednoduse komentovat to, co zrovna délate nebo co vam bézi hlavou!

Pri cesté do prace, do mésta nebo treba pri vareni - nikdo u toho nemusi byt a vy zaCnete nenasilnou formou mluvit
némecky. Samozirejmé do této aktivity miiZzete zahrnout i své domaci mazli¢ky. Oni viAm stejné nerozumi a chyby vam
taky opravovat nebudou! DiileZzité ale je, Ze si budete povidat nahlas. Proc je to tolik duilezité, se dovite tady >>
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http://michaelaskopalova.cz/proc-se-ucit-nahlas/

v NAJDETE S| DOBREHO LEKTORA NEMCINY NEBO RODILEHO
MLUVCIHO

Chcete, aby vam nékdo védomeé naslouchal, opravoval vase chyby a posouval vas na vasi jazykové cesté dal a dal?
Driv nebo pozdéji se totiz urcité dostanete do bodu, kdy se i s tou nejlepsi uCebnici prestanete posouvat dal a za¢nete
stagnovat. Je dobré o této jazykové fazi védét a mit v zaloze nékoho, kdo vam s vasi némcinou pomiize! At uZz face-to-
face nebo prostrednictvim skype-vyuky...

Vyuka zamérena na vase konkrétni cile a preference vystreli vasi némcinu primo raketovou rychlosti do aplné

novych vySin!

Jak ale najit toho pravého ucitele?

Pri vybéru vyucujiciho urcité berte v potaz nasledujici kvality:
» Stravil lektor delSi dobu v némecky mluvicim prostredi nebo ma vsechno jen nactené z knih?
> Je vam lektor sympaticky? Dokazete si predstavit se s nim dlouhodobé ucit?
» Dokaze vam gramatické zaludnosti polopatisticky vysvétlit?

» Ma lektor néjaké/dobré reference?

» Jsou vam navrhované metody vyuky prijemné?

Kdybyste potrebovali s némcinou pomoct, najdete mé TADY >> X .l
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http://michaelaskopalova.cz/vyuka-nemciny/

v CESTUJTE

Nemusite se hned stéhovat do Némecka za praci nebo natrvalo, pro zacatek uplné staci do némecky mluvicich zemi sem
tam vycestovat na dovolenou nebo tieba na jazykovy kurz.

Cestovanim si nejenom rozsirite obzory a zménite nazor na spoustu véci, ale hlavné se naucite jazyk. Cestovanim se
vam oteviraji nové moznosti a kdyz navic ovladate jazyk, miiZzete navazat kontakt snad s kymkoli. Nemusite jezdit po
dvacaté do Chorvatska, kdyZ miiZete jet na Rujanu ;) NENI JEDNODUSSI TRENINK NEMCINY NEZ ODJET DO
NEKTERE Z NEMECKY MLUVICICH ZEMI A MUSET KOMUNIKOVAT. Némecko, Svycarsko a Rakousko nabizi tolik
moznosti, Ze je aZ Skoda je nevyuzit: hory, jezera, pési turistika, more... Zkuste tyto moznosti vzit v potaz pri planovani
vasi pristi dovolené ;)

Najdéte si takovy styl dovolené, ktery vas donuti si dany jazyk opravdu trénovat! Guten Tag a Auf Wiedersehen umi rict
kazdy.

> Umite si ale objednat v restauraci? Rozumite vSem pokrmiim na jidelnim listku?

» Dokazete se zeptat na cestu nebo poradit, kudy jit?

» Rozumite informacim v turistickém centru?

» KdyZ potkate zajimavé spolucestujici, dokaZete s nimi vést jednoduchou (nebo i sloZitéjsi) konverzaci?
» Kdyz se vyskytnou problémy, dokaZete je v némciné vyresit?

To jsou vSechno situace, ve kterych miiZete némcinu trénovat.

KdyZ musite komunikovat s rodilymi mluvcimi, protoZe oni Cesky samoziejmé neumi, nastava pro vas ta prava vyzva.
Na zacatku byva vyzva rict si v pekarné o bagetku a kobliZek, pak tfeba popovidat, co jsem délala o vikendu a co chci
délat o tom pristim a dalsi vyzva miize byt tireba stiZnost v hotelu na Spatny servis.

Zaroven muZete dovolenou nebo jazykovym kurzem ziskat nové némecky mluvici pratele, se kterymi mtZete i poté
udrzovat styky a tim i vasi droven némciny. Zaroven mate tireba o diivod navic navstivit danou zemi v priStim roce ;)
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CTENI

MoZna mate poslech natrénovan z poslechu némeckych médii, kdyZ mate ale pred sebou text, zacnete se v ném
ztracet...? Najednou vam némecké gramatické struktury prijdou Silené sloZité a neznamych slovicek az moc? Mozn4, Ze
se v této situaci taky poznavate? Neméjte obavy, snadna orientace v némeckych textech se da docela jednoduse
trénovat:

v  KNIHY & NOVINY

Radi Ctete? Skvélé! Tak proc si neprecist néco v némciné?

> ZRCADLOVE KNIHY
Nejen pokud se radite mezi zacatecniky, miizete vyuzit nabidky
tzv. zrcadlovych knih, ve kterych najdete na jedné strané originalni text a
na strané sousedni jeho ¢esky preklad. Zrcadlové knihy jsou dostupné pro
vSechny jazykové urovné od zacatecnika aZ po pokrocilé.

Pokud mate radi vyzvy a chcete se pustit do néjaké némecké knihy bez
podpory Ceského prekladu, objednejte si néjakou knihu tfeba pres amazon.
Rucim za to, Ze jich tam najdete daleko vice nez v klasickém ceském
knihkupectvi.

» NOVINY
Pokud bydlite ve vétSich méstech, sezenete na stancich nebo v knihkupectvich i némecké ¢i rakouské noviny a ¢asopisy.

Staci se jen poptat ;)
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v ZPRAVY

Zajimate se o aktualni déni a kazdy den po ocku sledujete, co se ve svéte stalo nového? Zkuste nahradit Ceské
zpravodajské servery némeckymi. Dovite se uplné to samé, jen k tomu dostanete skvély bonus - budete v kontaktu
s némcinou a nevédomKky si budete rozsirovat svou slovni zasobu. Staci si do oblibenych zaloZek pridat tieba

» Siiddeutsche Zeitung

» Frankfurter Allgemeine
nebo treba

> die Zeit
a proklikat se ke zpravam, které vas zajimaiji.

Rucim zato, Ze pokud se v urcité oblasti (napr. politika) trochu vyznate, zacnou vam pro vas do té doby neznama
slovicka hezky zapadat a intuitivné poznate, co dana slovicka znamenaji.
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http://www.sueddeutsche.de/
http://www.faz.net/aktuell/
http://www.zeit.de/index

v BLOGY

Zajimate se o néco konkrétniho a chtéli byste to spojit s némcinou? Neni problém! Staci si najit blog zabyvajici se vasim
tématem.

Bavi vas vareni? Co treba obc¢as mrknout na:

» Kochmiadchen
» CooKkionista
» derultimativekochblog

Zajimate se o zahrady a zahradniceni? Pro vas se nabizi tieba:

» Garten Fraulein
> Leelah loves

Radi si vyrabite vlastni dekoracni véci¢ky? V tom pripadé najdete urcité spoustu inspirace na:

» Love decorations
» Linda loves
> Hallo Piepmatz

Touto metodou lepnete dvé mouchy jednou ranou. Budete se zabyvat né€im, co vas zajima a zaroven u toho rozvijet
svou slovni zasobu a trénovat némcinu! Pokud jsem se tematicky netrefila do néceho, co vas zajima, zkuste si vaSe téma
hodit do googlu a urcité najdete spoustu blogti i k vasi vasni!
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https://www.kochmaedchen.de/
http://cookionista.com/
http://derultimativekochblog.com/
http://www.garten-fraeulein.de/
https://leelahloves.de/
http://lovedecorations.de/
https://lindaloves.de/geschenke-selber-machen/
https://hallo-piepmatz.de/category/diy/upcycling/

CO TED? .

Jak uZ jsem zminila na zacatku tohoto eBooku - pokud v
chcete se svymi jazykovymi znalostmi opravdu hnout,

budete pro to muset néco udélat. Tipli jsem vam dala vic
neZ dost a TED JE TO OPRAVDU JEN NA VAS!

Vyzkousejte idedlné vSechny metody a dlouhodobé
zlstarite u téch, které vam prinasi radost, téseni se a
hlavné nové jazykové znalosti. Budu moc rada, kdyZ mi
date védeét, které metody pomahaji pravé vam! Jsem vam
k dispozici na misa@michaelaskopalova.cz

Pokud ode mé chcete dostavat jesté vice tipti k
efektivnimu uceni némciny, pridejte se ke mné na mém
facebooku Alles Gute - némcina s MiSou >>

Pokud potrebujete pomoct s némcinou, nabizim vam
individualni vyuku pires Skype. Pro némcinu jsem uz

nadchla nékolik desitek studentii a pevné véiim, Ze
dokaZzu nadchnout i vas!

Preju hodné prijemnych chvil ve spole¢nosti némciny ;)

M
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